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ハンドケア・ネイルケアなどの無料体験でリフレッシュ！ 

誰でも体験できる“お楽しみイベント”開催！ 

▲今年は22名の生徒さんが来てくれました。 

リハビリを兼ねた『七夕イベント』では、“流しそうめん”にチャレンジしました。 

屋外にリハビリスタッフ力作の特設セットを設置し、“流しそうめん”をご堪能いただきました。 

流れる“そうめん”に苦戦しながらも、みなさん終始笑顔で楽しんでいました。 

当院では毎年、親子で楽しむ農園体験を実施しています。 

今年は、様々な品種の“ブルーベリー”を有機栽培してい 

る宮内農園さんにご協力をいただきました。そのまま食べ 

ても甘い“ブルーベリー”をスムージとしても楽しませ 

てくださいました。子どもたちにとっては、お母さんと 

過ごせた楽しい経験となったようでした。 

▲初めての体験 ▲ゲームで楽しむ子どもたち 

▲宮内農園におじゃまさせていただきました。 

▲農園で新鮮ﾌﾞﾙｰﾍﾞﾘｰを堪能 ▲ﾌﾞﾙｰﾍﾞﾘｰのｽﾑｰｼﾞは大人気 

親子で楽しむ夏企画“農園体験” 

▲左から八街市・北村市長、 
  櫻井校長、菊池副院長 

天の川に見立てた“流しそうめん”で盛り上がりました★ 

▲楽しい“流しそうめん”に食も進みました。 ▲リハビリスタッフによる特設“流しそうめん”会場は、笑顔がいっぱいでした。 

▲当院スタッフもハンド＆ 
     ネイルケアでにっこり 

▲入院患者さまも初めてネイルケア 
   の体験で・・・ 

▲おまかせのヘアアレンジ 
  で若々しく ▲頑張ってくれた生徒さんへ 

  当院からの“おもてなし” 

高齢者への取り組みの一環として、八街市では『介護教室』を

開催しています。当院からも言語聴覚士の鈴木と理学療法士の 

     井手が参加をし、『ＳＴから学ぶ在宅支援』につい 

     て講和をさせていただきました。 

     “食事の重要性について”また、“誤嚥にならない 

      ための介助法”を実演での説明により「とても分 

      かり易かった」とのご意見をいただきました。 ▲実演での分かり易い説明を 
           心がけています。 

▲右から（ＰＴ）井手一茂、 
      （ＳＴ）鈴木あゆみ 

デイケアセンターでも同じように『パリ美容専門学校・千葉校』の生徒さんによる“ハンドケア” 

“ネイルケア”“ヘアアレンジ”の体験をしていただきました。 

お風呂を終えたご利用者の方は、“ヘアセット”で気持ちよさそうでした。また、“ネイルケア” 

では、ネイルの色選びから徐々にきれいになる指先を見て、みなさんとても楽しそうでした。 

 

▲お風呂上りのヘアセットで 
  気持ち良さそうでした。 

▲きれいな指先に笑顔が 
  こぼれました。 

▲ハンドケアでは、生徒さんとの 
  会話も楽しくはずみました。 

▲指先にワンポイントで 
  ひときわ素敵になりました。 

毎年恒例となりました『パリ美容専門学校・千葉校』の生徒

さんによる“ハンドケア”“ネイルケア”“ヘアアレンジ”

の無料体験イベントを開催いたしました。 
 

患者さまだけではなく、一般の方でも体験を楽しめることか

ら、地域の皆さまからも大変好評をいただいております。 

また『健康予防』にもなることから、今年は八街市の北村市

長や社会福祉協議会の石毛会長も、足を運んでくださり体験

をしていただきました。 

終始笑顔で対応に当たってくれた生徒さんに 

より、体験いただいた方からは「良かった」 

と多くのご意見をいただきました。 

これからも地域のみなさまに楽しんでいただ 

けるようなイベントの考案に努めて参ります。 

・・・ 


